Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Espera lo inesperado
Confía en el SEÑOR con todo tu corazón; no dependas de tu propio entendimiento. Busca su voluntad en todo lo que hagas, y él te mostrará cuál camino tomar. (Proverbios 3:5,6)
Todos hacemos planes: dónde iremos y qué haremos. Pero la vida es generalmente una historia de interrupciones inesperadas. Nuestra fe nos enseña a reconocer la mano de Dios que obra de forma imprevista. Por la fe, aprendemos a aceptar las interrupciones de la vida como el momento en que Dios obra milagros. Aprendemos a responder con compasión y fe cuando las cosas parecen imposibles.
Resumen de la sesión
Mantén la fe
Encuentro bíblico: La resurrección de la hija de un líder religioso (Marcos 5:21–24, 35–43)
Resultado: Aférrate a la fe cuando enfrentes lo imposible.
En esta sesión, conoceremos a un líder religioso que quería urgentemente hablar con Jesús. La hija de este padre estaba muriendo y necesitaba sanidad. Cuando el padre se acercó a Jesús, cayó a sus pies y le rogó. Jesús fue con él a su casa.
Este encuentro es una situación de desesperación. Tal vez has estado en una situación en la que necesitabas que Jesús hiciera un milagro. Tal vez cuestionaste tu propia fe mientras orabas y le pedías a Jesús que interviniera. Si es así, puedes relacionarte con la historia. El desafío para cada uno de nosotros es aferrarnos a nuestra fe cuando estamos rodeados de circunstancias humanamente imposibles.
	Necesitarás
	•	Hoja de papel para cada grupo de 3 o 4 alumnos
	•	Bolígrafo para cada grupo de 3 o 4 alumnos
	•	4 barras de caramelo, todas iguales
	•	Teléfono inteligente o cronómetro
Preparación
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.



Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos.
Oración de apertura
Ideas para la oración: Ora por tus alumnos y la familia de cada uno. Pide a Dios que al estudiar la Biblia todos se abran para escuchar lo que el Espíritu Santo les está hablando. Ora que todos crezcan en su fe sobre la sanidad y otras necesidades humanamente imposibles.
Introducción
	
PREGUNTA
¿Qué has hecho que nunca creiste posible?


Seguramente más de una vez has dicho o pensado: «Yo nunca podré hacer eso». Tal vez fue obtener una mejor calificación en un examen difícil, participar en un equipo deportivo de la escuela, correr un maratón, reparar algo o hablar ante un grupo de personas. Todos hemos estado en situaciones como estas. Probablemente todos hemos tenido desafíos similares en nuestro caminar con Jesús. Hemos enfrentado algo difícil, y pensamos que no teníamos suficiente confianza en Jesús para superarlo. Como veremos en nuestra historia, hubo personas en la Biblia como tú y como yo que también necesitaban confiar en Jesús cuando se enfrentaban a algo humanamente imposible.
Actividad en grupo
En común
	Necesitarás
	•	Hoja de papel para cada grupo de 3 o 4 alumnos
	•	Bolígrafo para cada grupo de 3 o 4 alumnos
	•	4 barras de caramelo, todas iguales
	•	Teléfono inteligente o cronómetro
Preparación
•	No requiere preparación



Vamos a participar una actividad llamada En común. Cada grupo tendrá tres minutos para ver cuántas cosas tienen en común todos los miembros del grupo. Por ejemplo, puede ser ir a la misma escuela, tener la misma edad o tener el mismo nombre. Todos los miembros de tu grupo deben tener en común cada elemento que menciones.
Primero, se reunirán en grupos de tres o cuatro personas. Luego, cuando yo diga: «Comiencen», cada equipo escribirá las cosas que sus miembros tienen en común. Tienen tres minutos para esta actividad.
•	Divide en grupos de tres o cuatro alumnos.
•	Di «Comiencen» y haz correr un cronómetro durante tres minutos.
¡Bien hecho! Ahora cuenten los puntos de su lista.
•	Invita al grupo ganador a pasar al frente para leer su lista y recibir como premio los caramelos.
Es posible que te haya sorprendido la cantidad de cosas que tu grupo tenía en común. Podemos conocer más sobre las personas y decir «¡yo también!» cuando notamos las áreas en que coincidimos. Hoy, veremos una historia sobre una niña que necesitaba urgentemente sanidad, y su padre se acercó a Jesús en busca de ayuda. Lo que ese padre no sabía era que Jesús sería interrumpido en el camino por alguien que también tenía una necesidad.
Tal vez tienes una necesidad urgente en este momento. Si es así, tienes algo en común con las personas de quienes leeremos en la Biblia. Veamos qué podemos aprender de esta historia. Pero antes de hacerlo, también tenemos un video para hoy.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
Antes de la historia bíblica que comentaremos, Jesús y los discípulos se habían encontrado con un hombre poseído por muchos demonios. Este hombre vivía completamente marginado de la sociedad; estaba solo e intentó suicidarse varias veces. Él necesitaba liberación. Pero cuando tuvo ese encuentro con Jesús, su vida cambió totalmente. Después de la sanidad completa de este hombre, Jesús y sus discípulos subieron a una barca y regresaron al otro lado del Mar de Galilea. Cuando llegaron, se había reunido una gran multitud. Uno de entre la multitud era un padre con una situación humanamente imposible.
Un padre ruega por su hija
Lee Marcos 5:21–24.
Ese fue un día muy ocupado para Jesús. Él acababa de llegar a la orilla del Mar de Galilea y una gran multitud se reunió a su alrededor. De alguna manera, en medio de la multitud, dos personas pudieron captar la atención de Jesús por encima del resto. El primero fue Jairo, un líder de la sinagoga local. La sinagoga era como una iglesia hoy. La hija de este líder religioso estaba muy enferma. Así que él fue donde Jesús, y con fe, le rogó que viniera y sanara a su hija.
	
PREGUNTA
¿Por qué piensas que la Biblia menciona que el padre era un líder de la sinagoga local?



	PREGUNTA
¿Cómo se acercó Jairo a Jesús, y qué dice esto sobre el encuentro?


Incluso los líderes de las iglesias necesitan tener fe en Jesús para resolver situaciones humanamente imposibles. Este hombre no se avergonzó de acercarse a Jesús como líder. Cayó a los pies de Jesús con humildad y le expresó su necesidad. Él no ocultó su fe en Jesús y su seguridad de que resolvería su situación.
	
PREGUNTA
¿Qué significa tener fe?



	PREGUNTA
¿Qué le rogó Jairo a Jesús que hiciera?



	PREGUNTA
¿Cuál fue la respuesta inmediata de Jesús?


Jesús inmediatamente se dirigió a la casa de Jairo para orar por la niña. Una multitud los siguió. Tal vez querían ver qué pasaría o porque también necesitaban algo. No lo sabemos con certeza. De cualquier manera, Jairo posiblemente se sintió mejor cuando Jesús escuchó su ruego y respondió.
Jesús y Jairo fueron interrumpidos
Mientras Jesús, Jairo y la multitud se dirigían a casa de Jairo, una mujer extendió la mano y tocó la túnica de Jesús. Ella había estado enferma durante mucho tiempo y necesitaba urgentemente su sanidad. Para su sorpresa, Jesús se dio cuenta y preguntó quién lo había tocado. Imagina que eres Jairo en ese momento. Su hija estaba cerca de la muerte, y Jesús simplemente dejó que la mujer interrumpiera su caminata.
	
PREGUNTA
¿Qué pudo haber pensado Jairo en ese momento?



	PREGUNTA
¿Alguna vez has estado en una situación en la que sentiste que Dios se demoró en responder a tu oración? ¿Qué sentiste?


Jesús sanó a la mujer de su enfermedad. No sabemos cuánto duró la conversación con ella. La Biblia detalla sólo unos pocos momentos. Pero fue suficiente para que los mensajeros llegaran con noticias sobre la hija. Vamos a averiguar qué pasó.
Llegada de los mensajeros
Lee Marcos 5:35–37.
Los mensajeros llegaron con malas noticias, la hija de Jairo estaba muerta. Aquellos que traían el mensaje dijeron que ya no era necesario molestar a Jesús. Lo más probable es que tú y yo nos hubiéramos rendido en ese momento. Tal vez eso fue lo que este padre estaba por hacer. Pero Jesús tuvo una respuesta diferente.
	
PREGUNTA
¿Qué dijo Jesús cuando escuchó la noticia?



	PREGUNTA
¿Te sorprende que Jesús necesitara decirle eso a un líder religioso? ¿Por qué sí o por qué no?



	PREGUNTA
¿Qué dijo Jesús a la multitud que hiciera? ¿Por qué crees que Él hizo eso?


Tal vez Jesús quería evitar más interrupciones. O bien, Jesús tal vez quería con Él solo personas que tenían fe para lo que sucedió después.
	
PREGUNTA
¿Alguna vez has sentido que Jesús te habló para que tuvieras más fe o una confianza como esta? ¿Qué estaba pasando en ese momento?


Jesús resucitó a la hija de Jairo
Lee Marcos 5:38–43.
Jesús llegó a la casa de Jairo. Una vez más, no estamos seguros de cuánto tiempo tardó en llegar allí. Pero piensa por un momento, con cada paso, el padre de la niña muerta tal vez pensaba en lo que podría haber sucedido si Jesús hubiera llegado antes. O tal vez estaba pensando: ¿Qué quiso dar a entender Jesús cuando dijo solo ten fe?
Cuando llegaron a la casa, Jesús fue recibido por una multitud. Ellos lloraban la muerte de la niña. Una vez más, Jesús le dijo a la multitud que no fuera con Él. Solo el padre y la madre de la niña y tres de sus discípulos entraron con Él a la habitación. ¡Ellos vieron cuando Jesús devolvió la vida a la niña!
	
PREGUNTA
¿Piensas que la fe de los padres en Jesús cambió al ver lo que sucedió? ¿Por qué sí o por qué no?



	PREGUNTA
¿Por qué es importante que nos aferremos a nuestra fe y confianza en Jesús incluso ante aquello que parece imposible?



	PREGUNTA
¿Alguna vez has visto o escuchado que sucedió algo que parecía imposible? ¿Qué fue?


Jesús resucitó a la niña e inmediatamente les dijo que le dieran de comer. Esto puede parecer un poco extraño, pero sugiere algunas cosas acerca de Jesús y su profundo interés por nosotros. Él se había dado cuenta de que ella había estado enferma y necesitaba alimento. Jesús nos entiende, se ocupa de suplir nuestras necesidades y nos ama profundamente. Él no exigió adoración ni agradecimiento. Su primer pensamiento fue que una niña de doce años recibiera alimento. Esta es una gran imagen de nuestro bondadoso Salvador.
	
PREGUNTA
¿Crees que Jesús todavía hace milagros hoy?



	PREGUNTA
¿Alguna vez alguien que oró por ti y te impuso las manos? ¿Qué sucedió?



	PREGUNTA
¿Dirías que has crecido en tu fe y confianza en Jesús a través de una situación imposible? ¿Puedes explicar?


¿Lo sabías?
	El campo médico en rápido desarrollo durante el período del Nuevo Testamento fue una marca definitoria del mundo grecorromano. Se estaban haciendo avances eficaces en el desarrollo de la verdadera medicina, pero el mundo médico romano todavía estaba muy envuelto en el mundo pagano. Ellos fusionaron la adoración del dios pagano de la medicina y la curación, Asclepio, con sus prácticas médicas. Sin embargo, en el mundo judío, tanto antes como después de Jesús, las personas dependían menos de los remedios naturales. En cambio, se centraban en las personas justas del pueblo de Dios, y les pedían que intercedieran por lo milagroso. El hecho de que la gente trajera a otros a Jesús, a Pablo y a Pedro con la misma esperanza de sanidad, refleja lo que la historia nos muestra sobre este tiempo en la vida judía


Reflexiona
Aférrate a la fe cuando enfrentes lo imposible.
¡Esa fue una historia asombrosa! Sucedieron tantas cosas que nos da una idea de cómo debe haber sido la vida de Jesús. La multitud estaba por todas partes, un líder de sinagoga afligido se le acerca para rogar por una hija moribunda, y una mujer interrumpe su viaje para recibir sanidad. ¡Todo parecía imposible, pero no para Jesús!
Luego nos enteramos de que la niña volvió a vivir. ¡Imagina las conversaciones que ella tal vez tuvo con sus amigos en los años venideros! ¡Imagina lo sumamente felices que deben haber estado su mamá y su papá!
No tenemos la oportunidad de ver milagros con frecuencia. Si ocurrieran todo el tiempo, tal vez ya no los llamaríamos milagros. El enfoque de la historia no es solo en Jesús y la resurrección de la niña. El punto es, más bien, que el padre de la niña no se rindió. Él se aferró a su fe aun cuando escuchó que su hija estaba muerta. Tal vez hay algo que podemos aprender de esto. Nunca te rindas. No importa cuán difíciles sean las circunstancias o lo que diga la multitud, debemos aferrarnos firmemente a la fe en Dios.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo vemos en nuestra vida la confianza verdadera que hemos aprendido hoy de la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Compartir tu experiencia personal puede animar a los alumnos a participar.
	
PREGUNTA
¿Aumenta tu confianza en Jesús después de leer historias bíblicas como esta? ¿Por qué sí o por qué no?



	PREGUNTA
¿Hay alguna situación imposible que estés enfrentando sobre la que el grupo pueda orar contigo?



Activa
Procuremos ser personas que confían en Jesús incluso ante las imposibilidades de la vida. Decide hablar con un familiar o un amigo que está enfrentando una situación imposible. Puedes leer o contarles la historia que acabamos de estudiar. Ora con ellos. Diles que tú te aferras firmemente a tu confianza en Jesús de que la situación humanamente imposible para ellos se resolverá.

Conclusión
Durante su vida, Jesús recorrió lugares y conoció muchas personas. Él sanó a muchos, liberó a otros y trató a todos con bondad. Tal vez nunca pensaste en Jesús de esta manera. A veces, al leer acerca de sus milagros pasamos por alto cuánto Él se interesa por nosotros. Él quiere tener una relación con nosotros. Hoy, leímos una historia sobre tener fe aunque la situación sea humanamente imposible. Jesús sabe que enfrentaremos este tipo de momentos en nuestra vida. Anímate. Jesús está contigo, y te desafía a no rendirte.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tienen una relación personal con Jesús.
Tal vez escuchaste esta historia hoy y pensaste que era asombrosa. Sin embargo, el problema para ti puede ser que realmente no conoces a Jesús como tu Salvador y hacedor de milagros. Aunque acabamos de hablar de lo que Jesús hizo, tú todavía no has tenido un encuentro ni una relación con Él. Antes de que puedas confiar en Jesús para resolver lo imposible, necesitas confiarle tu futuro.
¿ Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.


Oración
Padre celestial, gracias por resolver lo imposible. Ayúdanos a tener fe y determinación para confiar en ti en todas las situaciones. Ayúdanos a anunciar esta misma fe a los demás. Nos comprometemos a alentar a otros en sus circunstancias, independientemente de lo que estén enfrentando. Pedimos esto en el nombre de Jesús, amén.
Despedida
¡Ah! Esta semana no te olvides de los devocionales en la aplicación Proyecto Compromiso Bíblico. Espero ver a cada uno de ustedes la próxima vez.
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